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rogramas |ntermunicipais de Promoc;éo do Sucesso Escolar

1. Desafios na Escola e em Férias

2. Centro de Inovacao Carlos Fiolhais

Inicio: 1 de junho de 2025

Conclusao: 31 de maio de 2029




rogramas |ntermunicipais de Promoc;éo do Sucesso Escolar

Custo total elegivel: 1.988.132,05€
Indicadores de realizacao: 7 agrupamentos de escolas

1000 alunos (3° CEB e ensino secundario,

residentes no concelho da Maia)

63 alunos com medidas adicionais

Taxa de execucao: 9,19% (previsao em set'26 = 28%)
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Desafios na Escola e em Férias

Objetivos

« Apoiar criancas com necessidades de saude especificas (NSE),
oferecendo atividades terapéuticas e inclusivas durante o ano letivo
(musicoterapia, terapia assistida por cavalos e ginastica sensorial),
interrupcgoes letivas e férias escolares a alunos do 1°, 2° e 3° CEB.

« Auxiliar a comunicacao e a aprendizagem, promovendo o bem-estar
das criancas com NSE e dos seus cuidadores, facilitando a conciliacao
da vida profissional e familiar

« Estimular o relacionamento interpessoal, potenciando a confianca e a
resiliéncia.
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4ty Carlos
Centro de PRI

Inovacao W Fiolhais

Objetivos

« Promover a educacao de exceléncia e o sucesso escolar através de projetos
interdisciplinares em areas como robdtica, eletronica, |A e desenvolvimento de
apps.

 Enriquecer as aprendizagens com projetos hands-on e imersivos, aproximando os
jovens do mundo empresarial.

 Desenvolver competéncias alinhadas com praticas empresariais.

« Capacitar para o futuro, desenvolvendo competéncias procuradas pelo mercado,
como programacao, design, pensamento computacional e resolucao de problemas.

* Incentivar a inovacao social, promovendo projetos que contribuam para resolver
problemas individuais ou comunitarios, em prol da sustentabilidade e cidadania

ativa.

rogramas |ntermunicipais de Promoc;éo do Sucesso Escolar

MAln



rogramas |ntermunicipais de Promogéo do Sucesso Escolar
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Centro de ZAKR;
entro de A4k

Inovacao W Fiolhais

Desenvolvido em Visitantes: 1.832 (432 elegiveis)
copromog¢ao

o Open days
C D l Portugall Summer weeks

Easter weeks

Xmas weeks Mf]lﬂ



Para quem?

Jovens do 3° CEB e ensino secundario.
Turmas.
Docentes.

Mentores.

Centro de ;
Inovagao Wi
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rogramas |ntermunicipais de Promoc;éo do Sucesso Escolar
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Como?
Organizado em 7 UNIVERSOS

« CODE: aprender a programar, explorar a IA e a ciberseguranca, sem esquecer o
uso ético e responsavel da tecnologia.

- BOT. montar robds e circuitos, resolver problemas e participar em desafios
tecnoldgicos.

* PLAY: criar jogos e conteudos digitais com propdsito, aprendendo design,

narrativa e o uso responsavel da internet.

MAln



rogramas |ntermunicipais de Promoc;éo do Sucesso Escolar

Centro de %% A
Inovagcao

 GREEN: explorar formas conscientes de usar a tecnologia com impacto

positivo no planeta e na comunidade.

« VOICE: fazer radio, jornal ou podcasts, combater a desinformacao e

comunicar com sentido critico.

« LINK: ligacdes que fazem diferenca, com tecnologia, partilha,
formacao, encontros e eventos que aproximam escolas e

comunidade.

MAln



lanos de Acao Intermunicipais para a Inclusao Ativa

Maia Inclusdo e Longevidade Ativa

* 1. ATIVIDADE FISICA SENIOR
« 2. DESPORTO ADAPTADO

« 3. INTERVENCAO FOCADA NA PESSOA CUIDADA

Inicio: 1 de janeiro de 2024

Conclusao: 31 de dezembro de 2027




lanos de Acao Intermunicipais para a Inclusao Ativa

Custo total elegivel: 2.312.473,38€
Indicadores de realizacao:
3 iniciativas apoiadas de promocao da inclusao social.

975 pessoas de grupos vulheraveis abrangidas pela

operacao.
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lanos de Acao Intermunicipais para a Inclusao Ativa

Objetivos

« Promover a qualidade de vida e a saude da populagao sénior,
estimulando a pratica de atividade fisica regular e habitos de vida

saudaveis, prevenindo doencas associadas ao envelhecimento.

« Garantir a inclusao de pessoas com deficiéncia no desporto, criando
condi¢cdes que assegurem a igualdade de oportunidades no acesso a
pratica desportiva e promovendo o desenvolvimento fisico,

emocional e social das pessoas com deficiéncia, permitindo a

diversidade e a inclusao. m f] l r‘



Apoiar as pessoas cuidadas, promover a qualidade de vida e o bem-
estar da pessoa cuidada, assegurando um acompanhamento
humanizado, o respeito pela sua dignidade e a manutencao da

autonomia pelo maior tempo possivel, através do reforco do

suporte técnico.

Promover uma comunidade inclusiva e solidaria, implementar
medidas que valorizem todas as faixas etarias e condicdes fisicas ou
intelectuais, reforcando a coesao social no municipio da Maia e criar

uma cultura de equidade.

lanos de Acao Intermunicipais para a Inclusao Ativa
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lanos de Acao Intermunicipais para a Inclusao Ativa

Para quem?

« 800 idosos integrados em Estruturas Residenciais

para ldosos (ERPI™ S) e Centros de dia.

* 55 pessoas com deficiéncia das Entidades Solidarias

e dos Estabelecimentos de Ensino.

120 pessoas cuidadas. Ml



lanos de Acao Intermunicipais para a Inclusao Ativa

Como?

1. ATIVIDADE FiSICA SENIOR

« Programa gratuito de atividade fisica para a populacao sénior da Maia.
* Promove o envelhecimento ativo, a saude, o bem-estar e a inclusao social.

 Rede de 40 polos de intervencao: 24 ERPI™ S e Centros de Dia e 16 NUcleos

Desportivos.

« Cobertura em todas as freguesias do concelho. m r] l r]



lanos de Acao Intermunicipais para a Inclusao Ativa

2. DESPORTO ADAPTADO

« O programa de Desporto Adaptado promove a inclusao de pessoas
com deficiéncia através da pratica desportiva, garantindo igualdade

de oportunidades, acessibilidade e participacao ativa na comunidade.

« Dirigido a criancas, jovens e adultos, institucionalizados ou nao,
pretende melhorar a qualidade de vida, fomentar a autonomia, a

iIntegracao social e valorizar a diversidade através do desporto.

MAln



lanos de Acao Intermunicipais para a Inclusao Ativa

Modalidades desenvolvidas:

« Boccia D.I.

 Ténis de Mesa Adaptado

« Slalom em Cadeira de Rodas
« Polybat

« Natacao Adaptada

MAln



3. INTERVENGCAO FOCADA NA PESSOA CUIDADA

Esta intervencao promove o bem-estar, a autonomia e a permanéncia
da pessoa cuidada no seu contexto familiar e social, apoiando
simultaneamente os cuidadores informais e contribuindo para a

continuidade dos cuidados.

Destina-se a criancas com deficiéncia, adultos com deficiéncia e
pessoas idosas, através de uma resposta individualizada e centrada

Nnas suas necessidades.

lanos de Acao Intermunicipais para a Inclusao Ativa
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lanos de Acao Intermunicipais para a Inclusao Ativa

Areas de intervencéo:

 Avaliacao e atualizacao do perfil de necessidades e do grau de

autonomia da pessoa cuidada;

« Acompanhamento regular por uma equipa técnica especializada

(Enfermeiros, Terapeuta Ocupacional, Psicdéloga);

MAln



lanos de Acao Intermunicipais para a Inclusao Ativa

« Bolsa de Substituicao ao Cuidador Informal

Apoio através de Auxiliares de Acao Direta, proporcionando periodos de
descanso ao cuidador e assegurando a continuidade dos cuidados

prestados a pessoa cuidada.

O apoio é disponibilizado até 4 horas semanais, nos seguintes horarios:

Segunda-feira a sabado, das 09h00 as 13h00; 14h00 as 18nh00;16h00 as
20h00.

MAln
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