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Planos de Acao
Intermunicipais para a

Inclusao Ativa de Grupos
Vulneraveis (PAIIA)

Caracterizagao geral, areas tematicas
e perfis técnicos, indicadores,
acompanhamento e avaliacao
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7 Dominios de Ag¢do

Atividade Fisica

Instrumento primario
de saude e inclusao.

O Inclusio social e g cfﬂ
Ex identidade através das '
0,9
artes.

Pessoas em Situagdo de
Sem-Abrigo

Inclusao de pessoas em Promocao da longevidade
situagcao de sem-abrigo. ; e da vida autonoma.

'y

Empregabilidade

Integracao no mercado
e empreendedorismo
social.

Mediadores Deficiéncia

culturais e municipais.

Apoio a facilitadores “ Promog¢ao da nao

institucionalizagdo. 15
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O gue nos dizem os projetos
submetidos?

Uma agenda territorial de inclus@o
ativa, profundamente centrada no

envelhecimento, cultura, atividade

fisica e autonomia comunitaria.

Publicos Predominantes A Mudanca

Idosos, pessoas com deficiéncia, Transi¢cao de modelos de

e familias vulneraveis. institucionalizagao para respostas
de prevencao, participagao

/ e proximidade.
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Tendéncias Dominantes por CIV

CIM Douro

Foco agudo e

concentrado na
populacao idosa,

combate ao |
isolamento, saude

e bem-estar fisico.

CIM Terras de
Tras-os-Montes

Forte pendor de
identidade. Inclusao
ligada ao patrimonio,
artes, jogos tradicionais
e minorias étnicas
(comunidades ciganas).

CIM Alto
Tamega e
Barroso

Intervencao direcionada e
intensiva junto da
populacao idosa,
promovendo a reducdo do

iIsolamento social e a
melhoria da saude e do
bem-estar.

CIM Cavado

Abordagem transversal
que estabelece pontes
entre a promocgao da
saude, a inclusao das
pessoas com deficiéncia,

as literacias civicas e a
inovacao social.

CIM Ave

Envelhecimento ativo
articulado com forte
dindmica de cultura
comunitaria, criatividade
e algumas respostas de
capacitacgao laboral.

CIM Alto Minho

Abordagem sofisticada
que cruza saude
comunitaria, deficiéncia,
literacias civicas e
digitais, e inovacao
social.

CIM Tamega
e Sousa

Promocao do

envelhecimento ativo,
aliada a uma forte aposta na
cultura de proximidade, na

criatividade e em iniciativas
de capacitacao para a

empregabilidade.

AMP

Leitura multidimensional
da vulnerabilidade, com
foco em sem-abrigo,
empregabilidade,
migrantes, habitagao e
emergéencia.
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'Ponto de Situacao

2

Operacoes
Submetidas

(87 aprovadas, 5 em analise;

96 previstas em QIP)

46.5M€

Valor Total
Aprovado

Nota: Estes dados reportam a data de 15/06/2026.

Comparticipacao

Fundo Social
Europeu+
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Quem esta no terreno?

Distribuicao de Perfis Profissionais

Educacao Fisica / Desporto

Assistentes
Operacionais/Técnicos

QOutros tecnicos

Psicélogos Ciéncias
Sociais

Socidlogos
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Taxas de Execucao por Territorio

Ave

Terras de Tras-os-Montes W)
Area Metropolitana do Porto - 16% )
Alto Minho - 8% o )
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;Metas Contratualizadas

alizacao

Resultado

378 11

(EESO18): Iniciativas apoiadas de
promocao da inclusao social.

/755 A

(EECO16): Pessoas sem-abrigo ou afetadas
pela exclusao habitacional abrangidas.

100.957 =

(EESR32): Pessoas de grupos vulneraveis
abrangidas pelas operacoes.

95% (]

(EEPR0O10): Pessoas sem-abrigo com gestor
de caso (média das 14 operagoes
direcionadas a este publico).

para 0 acompanhamento ao longo de toda a operacao.

Os indicadores nao sao para olhar apenas no fim; sao a bussola l
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O Que Dominou
(A Risco de Rotina)

" Forte concentragao em respostas
sociais tradicionais.

1 Risco de financiar atividades que ja

fariam parte da rotina dos
heneficiarios.

Clara predominancia no
™ envelhecimento ativo.

Oportunidades de Melhoria

(O que Falta)

=
i

+

Empregabilidade: Pouco explorada
na maioria dos territérios.

Migrantes e Minorias: Necessidade
critica de integracao de mediadores
culturais.

Inovacao: Necessidade de modelos
de inclusao genuinamente
participativos e preventivos.

Existem possibilidades reais de fazer alteragcoes e ajustamentos.
E necessario fazer diferente.
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Proximos Passos: O Plano de Acompanhamento ’

Step 2: Sessoes Step 5: Reforgo da
Step 1: Encontro semestrais de Step 3: Encontros Step 4: Encontros informacao,

inicial de ambito coordenagao da intermunicipais de tematica partilha de
regional (PIPSE Autoridade de focados em especifica com SUCESSOoS,

+ PAIIA) - Hoje Gestao (AG) com capacitacao area territorial fracassos e
as CIM e a AMP. técnica. variavel. comunicacao de
boas praticas.

Da vulnerabilidade as capacidades:
construir uma agenda territorial de
iInclusao verdadeiramente ativa.
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